
Illnesses 
 
la enfermedad illness 
  leve  slight, minor 
  grave  serious 
 
los síntomas symptoms 
la fiebre  fever 
la tos  cough 
 mareo  nausea 
 dolor de (estómago, cabeza) (stomach, head) ache 
el pus  pus 
la inflamación swelling 
 estar estreñido to be constipated 
 
 resfriado cold 
la gripe  influenza 
 diarrea  diarrhea 
 infección infection 
 alergia allergy 
el asma asthma 
el virus   virus 
 hongo  fungus (athlete's foot) 
 fractura break, fracture 
el cáncer  cancer 
el infarto  heart attack 
el ataque cerebral stroke 
la diabetes diabetes 
 presión alta high blood pressure 
 VIH positivo  HIV positive 
el SIDA  AIDS 
 malaria malaria 
 depresión depression 
el abuso de drogas drug abuse 
la apendicitis  appendicitis 
la artritis arthritis 
la bronquitis bronchitis 
 epilepsia epilepsy 
la hepatitis  hepatitis 
la hernia hernia 
la jaqueca migraine headache 
la laringitis laryngitis 
las paperas mumps 
la parálisis  paralysis 
la pulmonía pneumonia 



el sarampión measles 
la tuberculosis  tuberculosis 
 varicela chicken pox 
 
la cicatriz  scar 
 picadura bite 
 
 sufrir  to suffer 
 sudar  to sweat 
 vomitar to throw up 
 estornudar to sneeze 
 toser  to cough 
 enfermarse to get sick 
 desmayarse to faint 
 quemarse to burn oneself 
 dañar  to injure, damage 
 sangrar  to bleed 
 
 doloroso painful 
 mareado dizzy 
 hinchado swollen 
 
 ciego blind 
 sordo deaf 
 mudo mute 
 


